
As inscrições
devem ser enviadas para:

SPZC - Rua Antero de Quental,99
3000 - 032 COIMBRA | spzc@spzc.pt | www.spzc.pt

Aveiro | Rua de Viseu, 29 R/Ch | 3800-279 Aveiro | Tel.:
234428338 | aveiro@spzc.pt 

Caldas da Rainha | R. Alm. Cândido dos Reis, 83 2.º Dto
| 2500 125 Caldas da Rainha | Tel.: 262880850 |

caldasdarainha@spzc.pt

Castelo Branco | R. Santiago, 3 1.º dto | 6000-179
Castelo Branco | Tel.: 272344360 |

castelobranco@spzc.pt

Coimbra | R Antero Quental, 99 | 3000-032 Coimbra |
Tel.: 239853090 |  coimbra@spzc.pt

Covilhã | R Mateus Fernandes, 34-r/c dto | 6200-142
Covilhã | Tel.: 275313230 |  covilha@spzc.pt

Figueira da Foz | Av.25 de Abril-Prct Zeca Afonso, 2
R/Ch | 3080-086 Figueira da Foz | Tel.: 233424067

figueiradafoz@spzc.pt

Guarda | R Mouzinho da Silveira, 11-1º | 6300-735
Guarda | Tel.: 271223538 |  guarda@spzc.pt

Lamego | Rua dos Bombeiros Voluntários, Bl. 8 r/c Esq.
| 5100-119 Lamego | Tel.: 254655046

 lamego@spzc.pt

Leiria | Rua de Ourém,  Lote 14, R/C A
2415-781 Leiria | Tel.: 244825532 |  leiria@spzc.pt

Seia | Av. dos Bombeiros Voluntários, 22 – r/c – dtº |
6270 – 425 SEIA | Tel.: 238314609 | seia@spzc.pt

Tomar | Rua Dom Lopo Dias de Sousa, 1 | 2300-484
Tomar | Telf.:249316067 | tomar@spzc.pt

Viseu | Av. Infante D. Henrique, 42 | 3510-070 Viseu |
Tel.: 232 092 727 | Tlm: 961871758 | viseu@spzc.pt
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11h 00m | Receção
11h 30m | Espaço Cultural
13h 30m | Almoço

- Animação musical
- Bolo comemorativo

PROGRAMA

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO
1 - Aposentados associados do SPZC ... GRÁTIS
2 - Associados não aposentados ........... 30,00 €
3 - Outros ............................................... 40,00 €

DESLOCAÇÃO

ALIMENTAÇÃO

INSCRIÇÃO

Por conta dos participantes.

Em grupo – onde se justificar –

devendo ser coordenada pelas

Delegações do SPZC.

Se eventualmente tiver

restrições alimentares,

agradecemos que nos

comunique no ato de inscrição

Até 20 de junho de 2026

“Adega RAMA” - Carqueijo – Mealhada

Caras(os) Colegas

  Em junho de 2000, realizámos o Primeiro
Grande Encontro de Professores
Aposentados, na Quinta da Lagoa, em Mira,
pelo que este será o 25º que realizaremos,
sendo, por isso, um “Encontro de Prata” e
realizado numa zona de excelência.
  Continua a ser, para nós, grande motivo de
satisfação poder contar convosco como
associados, reconhecendo, dessa forma, o
trabalho e a dedicação do SPZC na defesa
dos direitos dos professores.
   A vossa continuidade como membros
desta família sindical é, sem dúvida,
também, uma clara demonstração da
vontade de manterem bem viva a
importância da solidariedade entre a nossa
classe docente.
  Este Encontro será, como todos os que o
antecederam, uma oportunidade de
reencontro e fomentará o recordar de
tempos passados, que continuam bem
presentes na memória de cada um.
  As manifestações de apoio e de
reconhecimento, que nos fazem chegar, são
motivo mais que suficiente, para nos
empenharmos na realização de mais um
convívio.
  Vamos todos marcar presença no dia 26 de
junho (sexta-feira).
  A adesão de todos vós contribuirá
fortemente para que esse dia seja uma
jornada de grande confraternização e de
reencontro de muitos dos que, ao longo dos
últimos anos, caminharam lado a lado e
dedicaram a sua vida em prol da
EDUCAÇÃO.
  Para eventuais dúvidas ou esclarecimentos,
queiram, por favor, contactar a Delegação
do SPZC da vossa área de residência.

CONTAMOS CONVOSCO!

A FESTA PRECISA DA VOSSA PRESENÇA!

VAMOS COMEMORAR JUNTOS,

ESTE MOMENTO ESPECIAL!

INSCREVAM-SE JÁ E TRAGAM UM OUTRO COLEGA.
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SEDE Rua Antero de Quental nº 99, 3000-032 Coimbra
Tel: 239 853 090 | spzc@spzc.pt | WWW.SPZC.PT

Na Sede ou Delegações do SPZC  da sua área de residência
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26.JUNHO.2026

Numerário                 Cheque

N.º Telefone / Telemóvel

N.º:
Banco:

Data:

Nº de acompanhantes

N.º Sócio

Nome

Morada

Cod. Postal

Associados não aposentados ____ x 30,00 € = ________, ____ € 

Outros ____ x 40,00 € = ________, ____ € 

Total ________, ____ € 
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